
食
事
で
大
切
な
こ
と
の
中
に

“
温

か
い
も
の
は
温
か
く
、
冷
た
い
も
の
は

冷
た
く
”
と
い
う
事
が
あ
り
、
美
味
し

く
召
し
上
が
っ
て
頂
く
た
め
に
「
温
度
」

は
非
常
に
重
要
な
役
割
を
も
っ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
人
は
一
般
的
に
、
体
温
±

２
５
℃
～
３
５
℃
の
飲
食
物
を
好
む
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
考
え
る
と
、
温

か
い
も
の
で
あ
れ
ば
６
０
～
７
０
℃
前

後
が
ベ
ス
ト
、
冷
た
い
も
の
で
あ
れ
ば

０
～
１
０
℃
前
後
が
ベ
ス
ト

と
な
り
ま
す
。

グ
リ
ー
ン
丈
六
で
は
、
こ

の
４
月
か
ら
新
し
く
「
温
冷

配
膳
車
」
と
い
う
お
食
事
を

温
度
管
理
で
き
る
配
膳
車
を

導
入
致
し
ま
し
た
。
こ
の
温

冷
配
膳
車
は
お
食
事
を
保
冷
・

保
温
で
き
る
も
の
で
、
温
度

設
定
も
細
か
く
設
定
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
メ

ニ
ュ
ー
に
適
し
た
温
度
管
理

を
行
う
こ
と
で
、
少
し
で
も

美
味
し
く
召
し
上
が
っ
て
頂
け
る
よ
う

努
め
て
お
り
ま
す
。

母
の
日
は
、
日
頃
の
母
の
苦
労
を
労

り
、
母
へ
の
感
謝
を
表
す
日
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
で
は
ア
ン
・
ジ
ャ
ー

ビ
ス
へ
の
教
会
で
の
追
悼
に
さ
か
の
ぼ

り
、
５
月
の
第
２
日
曜
日
に
祝
う
事
か

ら
、
日
本
も
そ
れ
に
倣
っ
て
い
る
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ジ
ャ
ー
ビ
ス
の
死

後
２
年
経
っ
た
１
９
０
７
年
５
月
１
２

日
、
そ
の
娘
の
ア
ン
ナ
・
ジ
ャ
ー
ビ
ス

が
亡
き
母
親
を
偲
び
、
母
が
日
曜
学
校

の
教
師
を
し
て
い
た
教
会
で
記
念
会
を

開
き
、
白
い
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
贈
っ

た
事
が
日
本
や
ア
メ
リ
カ
で
の
母
の
日

の
起
源
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

入
所
者
様
の
過
半
数
は
女
性
で
す
。

長
い
人
生
の
中
で
今
ま
で
十
人
十
色
の

母
の
日
を
過
ご
さ
れ
て
き
た
と
思
い
ま

す
。
令
和
初
の
母
の
日
は
、
グ
リ
ー
ン

丈
六
で
多
く
の
方
々
と
共
に
祝
い
、
満

面
の
笑
み
が
こ
ぼ
れ
る
日
と
な
っ
た
事

は
良
い
思
い
出
と
し
て
残
る
で
し
ょ
う
。

（
事
務
部

犬
伏

卓
也
）

温
冷
配
膳
車
導
入
前
と
導
入
後
で
月

の
平
均
残
食
量
の
比
較
を
行
っ
て
み
ま

し
た
。
朝
食
△
１
．
３
３
㎏
、
昼
食

△
１
．
６
０
㎏
、
夕
食
△
１
．
４
９
㎏

合
計
△
４
．
４
２
㎏
も
残
食
量
を
減
ら

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
利
用
者
様

に
直
接
感
想
を
伺
う
と
「
魚
が
や
わ
ら

か
く
な
っ
て
食
べ
や
す
い
」
や
「
デ
ザ
ー

ト
が
よ
う
冷
え
て
お
い
し
い
」
な
ど
嬉

し
い
声
が
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

介
護
施
設
の
大
量
調
理
の
給
食
現
場

で
は
「
美
味
く
安
全
な
食
事
提
供
」
に

つ
い
て
の
課
題
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

が
、
ご
利
用
者
様
や
そ
の
家
族
、
食
事

介
助
に
関
わ
る
ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
声
を

た
く
さ
ん
吸
収
し
、
身
体
も
心
も
笑
顔

に
な
っ
て
頂
け
る
食
事
作
り
に
取
り
組

ん
で
参
り
ま
す
。

（
管
理
栄
養
士

江
戸

加
織
）
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糸
で
ん
わ

「
母
の
日
」
イ
ベ
ン
ト
大
盛
況

美
味
し
い
食
事

残
食
減
△↑ｸﾞﾘｰﾝ丈六の母の日イベントの様子

温冷配膳車３台導入 本格始動

↑厨房風景。右奥に見えるのが温冷配膳車

↑食事のイメージ



脊
髄
は
脳
と
手
足
を
つ
な
ぐ
神
経
の

通
り
道
で
す
。
怪
我
な
ど
で
脊
髄
神
経

に
傷
が
つ
く
（
脊
髄
損
傷
）
と
手
足
の

感
覚
や
動
き
が
障
害
さ
れ
、
重
度
な
時

は
全
く
動
か
せ
な
い
状
態
に
な
り
ま
す
。

従
来
、
脊
髄
損
傷
は
回
復
が
難
し
い

も
の
と
考
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
札
幌
医
科
大
学
と
ニ
プ
ロ
が
共
同

開
発
し
た
「
ス
テ
ミ
ラ
ッ
ク
」
は
、
受

傷
か
ら
１
ヵ
月
以
内
の
脊
髄
損
傷
の
治

療
に
用
い
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の

治
療
法
は
、
患
者
の
骨
髄
に
含
ま
れ
神

経
や
血
管
な
ど
に
分
化
す
る
能
力
を
持
っ

た
幹
細
胞
を
体
外
で
増
殖
さ
せ
、
患
者

の
静
脈
か
ら
投
与
し
ま
す
。
脊
髄
損
傷

に
伴
う
機
能
障
害
な
ど
の
改
善
が
見
込

ま
れ
、
患
者
自
身
の
細
胞
を
用
い
る
た

め
副
作
用
も
起
こ
り
に
く
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
当
面
は
臨
床
研
究
と
し
て
札

幌
医
科
大
学
で
の
み
実
施
さ
れ
る
見
通

し
で
す
。

（
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

谷
岡

龍
一
）

「
過
ぎ
た
る
は
及
ば
ざ
る
が
ご
と
し
」

と
い
う
こ
と
わ
ざ
が
あ
り
ま
す
が
、
栄

養
面
に
関
し
て
も
同
じ
こ
と
が
言
え
ま

す
。
身
体
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
高
め
る

た
め
に
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
栄
養

素
が
必
要
で
す
。
し
か
し
、
好
み
の
も

の
ば
か
り
選
択
し
て
い
る
と
当
然
、
栄

養
素
が
偏
り
よ
り
良
い
効
果
が
得
ら
れ

に
く
い
体
と
な
り
ま
す
。
健
康
に
な
る

た
め
に
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
内
容

と
な
る
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

（
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

四
宮

克
眞
）

先
月
の
展
示
は
「
鯉
の
ぼ
り
」
で
し

た
。
今
月
は
梅
雨
の
時
期
な
の
で
「
あ

じ
さ
い
」
を
中
心
に
季
節
感
を
出
し
て

み
ま
し
た
。
ツ
バ
メ
も
た
く
さ
ん
飛
び
、

カ
エ
ル
や
カ
タ
ツ
ム
リ
も
作
成
し
ま
し

た
。
そ
こ
に
七
色
の
ち
ぎ
り
絵
で
作
成

し
た
「
虹
」
も
加
え
ま
し
た
。

職
員
も
一
緒
に
貼
っ
て
い
ま
し
た
が
、

皆
さ
ん
色
々
な
歌
を
歌
い
な
が
ら
作
品

を
作
っ
て
く
れ
ま
す
。
鯉
の
ぼ
り
の
時

は
「
屋
根
よ
り
高
い
鯉
の
ぼ
り
・
・
・
」

で
し
た
。
あ
ち
ら
が
歌
え
ば
、
こ
ち
ら

で
も
歌
っ
て
く
れ
ま
す
。
ま
る
で
カ
エ

ル
の
歌
の
輪
唱
の
よ
う
な
感
じ
が
し
て

と
て
も
賑
や
か
で
す
。

玄
関
を
入
っ
て
正
面
に
作
品
を
掲
示

し
て
お
り
ま
す
。
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

網
本

康
恵
）
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↑当施設でのリハビリ風景

↑通所リハビリ利用者の作品

再
生
医
療
製
品

実

用

化
へ

カ
エ
ル
の
輪
唱

新
入
職
員
の
ご
紹
介

理
学
療
法
士

武
市

真
由
子
（
タ
ケ
イ
チ

マ
ユ
コ
）

初
め
て
の
経
験
で
分
か
ら
な
い
事
も
多
い
で
す
が

頑
張
り
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

理
学
療
法
士

木
村

仁
哉
（
キ
ム
ラ

マ
サ
ヤ
）

田
岡
病
院
よ
り
参
り
ま
し
た
。
利
用
者
様
が

元
気
に
な
れ
る
よ
う
な
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
ま
す
。

清
掃
・
設
備
管
理

久
保

馨
（
ク
ボ

カ
オ
ル
）

介
護
施
設
で
の
勤
務
は
初
め
て
で
す
が
、

一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

『
論
語
・
先
進
』

【行事予定】

６月 ５日 生花クラブ

１０日 職員検診

１５日 父の日 イベント

２２日 すこやか倶楽部

７月 ３日 生花クラブ

６日 七夕（行事食

１６日 小松島西高 実習

２０日 すこやか倶楽部


