
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の

事
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー

グ
リ
ー
ン
丈
六
に
対
し
ま
し
て
、

ご
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
、
並
び
に

地
域
の
皆
様
か
ら
の
温
か
い
ご
支
援

と
ご
協
力
を
賜
り
、
無
事
新
春
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
厚

く

御

礼

申

し

上

げ

ま

す

。

ま
だ
ま
だ
続
く
コ
ロ
ナ
禍
で
、
面

会
制
限
・
自
粛
等
で
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
て
お
り
ま
す
が
、
皆
様
方
の

ご
理
解
と
ご
協
力
、
ま
た
、
職
員
の

老
健
で
働
く
者
と
し
て
の
自
覚
あ
る

行
動
に
よ
り
、
万
全
な
感
染
対
策
を

と
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
に
も

心

よ

り

感

謝

い

た

し

ま

す

。

今
年
の
干
支
「
丑
」
に
は
、
「
勢

い
の
あ
る
芽
吹
き
や
始
ま
り
」
と
い

う
意
味
が
あ
る
そ
う
で
す
。
こ
れ
に

あ
や
か
り
、
新
し
い
生
活
様
式
を
遵

守
し
な
が
ら
も
「
勢
い
の
あ
る
グ
リ
ー

ン
丈
六
」
と
し
て
、
皆
様
方
に
充
実

し
た
日
々
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
職
員
一
丸
と
な
っ
て
尽
力
し
て

参

り

ま

す

。

何
か
お
気
づ
き
の
点
な
ど
ご
ざ
い

ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
意
見
ご
要

望
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
今
後
と
も

皆
様
の
一
層
の
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。
そ
れ
と
と
も
に
、
ご
利
用
者
様

や
ご
家
族
様
そ
し
て
地
域
の
皆
様
方

に
幸
多
き
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
お

祈
り
申
し
上
げ
て
新
年
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
副
施
設
長

中
川

清
美
）

お
せ
ち
料
理
は
、
お
正
月
に
食
べ

る
お
祝
い
の
料
理
で
、
漢
字
で
は

「
御
節
料
理
」
と
書
き
ま
す
。
も
と

も
と
は
収
穫
物
の
報
告
や
感
謝
の
意

を
込
め
、
そ
の
土
地
で
と
れ
た
物
を

お
供
え
し
て
い
ま
し
た
が
、
暮
ら
し

や
食
文
化
が
豊
か
に
な
り
、
山
海
の

幸
を
盛
り
込
ん
だ
御
馳
走
と
な
り
現

在
の
原
型
が
で
き
た
そ
う
で
す
。

正
月
の
三
が
日
に
主
婦
を
家
事
か
ら

解
放
す
る
と
い
う
意
味
も
込
め
て
、

保
存
の
効
く
食
材
が
中
心
と
な
っ
て

い
ま
す
。
お
せ
ち
料
理
は
「
め
で
た

さ
を
重
ね
る
」
と
い
う
意
味
で
重
箱

に
詰
め
ら
れ
ま
す
。
各
段
ご
と
に
詰

め
る
料
理
も
異
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の

素
材
や
料
理
に
意
味
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
例
え
ば
「
数
の
子
」
は
卵

の
数
が
多
い
事
か
ら
「
子
孫
繁
栄
」

を
願
う
縁
起
物
、
「
黒
豆
」
は
日
焼

け
す
る
ほ
ど
マ
メ
に
健
康
に
暮
ら
せ

る
よ
う
に
、
「
昆
布
巻
」
は
「
よ
ろ

こ
ぶ
」
に
通
ず
る
と
し
て
縁
起
が
良

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ひ
と
つ
ひ
と

つ
の
料
理
が
意
味
を
込
め
て
作
ら
れ
、

年
の
初
め
に
美
し
い
料
理
と
し
て
食

べ
る
分
化
は
日
本
人
な
ら
で
は
の
も

の
で
す
。

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
が
拡
大
す
る
中
で
、
お
正
月
を

自
宅
で
過
ご
す
“
巣
ご
も
り
”
需
要

の
高
ま
り
も
あ
り
、
豪
華
な
お
せ
ち

を
求
め
る
方
が
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。

グ
リ
ー
ン
丈
六
で
も
元
旦
の
昼
食
に

お
せ
ち
料
理
を
提
供
い
た
し
ま
し
た
。

黒
豆
や
数
の
子
の
縁
起
物
に
加
え
、

ご
利
用
者
様
に
好
評
の
巻
き
寿
司
や

今
年
の
干
支
の
牛
の
イ
ラ
ス
ト
が
入
っ

た
か
ま
ぼ
こ
な
ど
を
入
れ
、
皆
様
と

て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
今
年
も

ご
利
用
者
様
に
満
足
し
て
い
た
だ
け

る
食
事
を
提
供
で
き
る
よ
う
頑
張
っ

て
参
り
ま
す
。

（
栄
養
科

片
山

さ
つ
き
）

七
草
粥
と
は
春
の
七
草
を
入
れ
て

炊
い
た
お
粥
で
す
。
一
月
七
日
の
朝

に
「
無
病
息
災
」
「
長
寿
健
康
」

「
胃
腸
を
い
た
わ
る
た
め
」
に
食
べ

る
風
習
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
日
は
、
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「

人
日
の
節
句
」
に
当
た
り
、
古
代

中
国
の
風
習
が
日
本
の
も
の
と
融
合

し
て
現
在
の
形
に
な
り
ま
し
た
。

七
草
粥
に
使
わ
れ
る
の
は
、
春
の
七

草
と
い
う
七
種
類
の
野
草
で
す
。
そ

れ
ぞ
れ
に
①
せ
り
＝
競
争
に
せ
り
勝

つ
、
②
な
ず
な=
撫
で
て
汚
れ
を
取

り
払
う
、
③
ご
ぎ
ょ
う
＝
仏
の
体
を

表
す
、
④
は
こ
べ
ら
＝
繁
栄
が
は
び

こ
る
、
⑤
ほ
と
け
の
ざ
＝
仏
の
安
座
、

⑥
す
ず
な
＝
神
を
呼
ぶ
鈴
、
⑦
す
ず

し
ろ
＝
け
が
れ
な
い
白
と
い
う
意
味

が
あ
る
そ
う
で
す
。
七
草
粥
を
食
べ

る
こ
と
に
よ
り
免
疫
強
化
、
健
胃
作

用
、
生
活
習
慣
病
予
防
、
高
血
圧
予

防
、
貧
血
予
防
、
利
尿
作
用
で
む
く

み
予
防
に
も
繋
が
り
ま
す
。

古
来
の
人
た
ち
は
知
ら
ず
知
ら
ず
に

健
康
を
考
え
た
食
材
で
、
そ
の
年
の

祈
り
を
さ
さ
げ
て
い
た
よ
う
で
す
。

予
防
に
し
っ
か
り
免
疫
力
を
つ
け
ら

れ
る
七
草
粥
を
食
べ
て
、
ま
さ
し
く

「
無
病
息
災
」
を
目
指
し
ま
し
ょ
う

（
栄
養
科

佐
藤

裕
子
）

冬
至
に
３
回
に
分
け
て
ゆ
ず
湯
を

行
い
ま
し
た
。
冬
至
と
言
え
ば
、
か

ぼ
ち
ゃ
を
食
べ
、
ゆ
ず
湯
に
入
る
日

と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
も
と
も

と
は
、
「
一
陽
来
復
」
の
運
を
呼
び

こ
む
前
の
厄
払
い
の
禊
（
み
そ
ぎ
）

だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
「
一
陽

来
復
」
と
は
陰
が
極
ま
り
陽
が
復
す

る
事
、
す
な
わ
ち
冬
が
終
わ
り
春
が

再
来
す
る
事
で
す
。
現
代
で
も
新
年

や
大
切
な
儀
式
に
際
し
て
入
浴
す
る

習
慣
が
あ
り
ま
す
。
冬
が
旬
の
ゆ
ず

は
香
り
も
強
く
、
邪
気
を
祓
う
と
い

う
俗
信
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
ゆ

ず
は
実
る
ま
で
に
長
い
年
月
が
か
か

る
の
で
、
「
長
年
の
苦
労
が
実
り
ま

す
よ
う
に
」
と
の
願
い
も
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
現
在
で
は
ゆ
ず
の
様
々

な
効
能
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

血
行
の
促
進
、
風
邪
の
予
防
の
他
に

も
、
果
皮
に
含
ま
れ
る
ク
エ
ン
酸
や

ビ
タ
ミ
ン
に
よ
る
美
肌
効
果
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
冬
は
ゆ
ず
を
利
用
し
て

元
気
に
乗
り
越
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

（
介
護
部

大
平

雅
資
）

年
初
め
の
壁
画
の
作
品
は
お
め
で

た
い
鶴
と
亀
と
ダ
ル
マ
で
す
。
鶴
は

千
年
亀
は
万
年
と
長
寿
の
象
徴
で
す
。

ま
た
、
鶴
の
鳴
き
声
は
遠
方
ま
で
届

く
事
か
ら
天
に
届
く
と
い
う
い
わ
れ

も
あ
る
そ
う
で
す
。
ダ
ル
マ
の
赤
は

魔
除
け
の
効
果
が
あ
る
と
信
じ
ら
れ
、

様
々
な
病
や
災
い
を
防
げ
る
と
考
え

ら
れ
た
そ
う
で
す
。
そ
う
い
え
ば
、

神
社
や
鳥
居
も
赤
色
に
塗
ら
れ
て
い

ま
す
ね
。
さ
て
年
末
に
ご
利
用
者
の

皆
様
に
新
年
は
ど
ん
な
一
年
に
し
た

い
で
す
か
？
と
聞
い
た
と
こ
ろ
「
宝

く
じ
を
当
て
た
い
」
「
結
婚
し
た
い
」

と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た

が
一
番
多
か
っ
た
の
は
「
病
気
や
け

が
を
せ
ず
に
、
家
族
全
員
元
気
で
健

康
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
」
と
い
う
も

の
で
し
た
。
皆
様
し
っ
か
り
と
身
体

を
動
か
し
て
、
元
気
を
維
持
し
ま
し
ょ

う
。十

二
月
の
中
旬
に
は
、
お
や
つ
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
焚
き
火
で

田
楽
作
り
を
し
ま
し
た
。
コ
ン
ニ
ャ

ク
や
大
根
、
豆
腐
を
串
に
刺
す
の
は
、

男
性
の
方
に
も
手
伝
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、
こ
ん
な
事
は
初
め
て
す

る
と
言
わ
れ
る
方
ば
か
り
で
し
た
。

薪
で
火
を
お
こ
し
て
焼
い
て
美
味
し

く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
思
っ
て
い
た

よ
り
も
暖
か
か
く
、
「
次
回
も
参
加

し
て
く
だ
さ
い
ま
す
か
？
」
と
聞
く

と
皆
さ
ん
Ｏ
Ｋ
と
の
答
え
で
し
た
。

た
だ
ひ
と
つ
の
難
点
は
・
・
・
衣
服

に
煙
の
匂
い
が
付
く
事
で
し
た
。

（
通
所
リ
ハ

網
本

康
恵
）
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片山茂紀（介護助手）
①以前、入居者様とデイサービスの迎えを待って
いると、間違って連れていかれそうになった
おじいちゃんです。

②十数年前、パソコンを分解したのが切っ掛けで
組み立てるのが趣味になり、今も部品を集めてい
ます。いつになったら組みあがるのかな？

③いつも元気に仕事をします。

1月1日(金）元旦

7日(木) 七草がゆ

2月2日(火）節分

【お詫び】

新型コロナウイルス感染

症の拡大を受け、例年実施

している一部イベントや催

しについて自粛させて頂い

ております。

また、同様に施設内での面

会制限も行い、ご利用者様

への感染拡大予防措置を講

じております。

ゆ

ず

湯

職
員
紹
介

行事予定

通
所
だ
よ
り

近藤美帆（メディカル サポーター）
①誕生日が平成１１年１１月１日ととっても覚えやすいです。
②テニスやサッカーなどのスポーツが得意です。
③一日でも早く皆様のお役に立てるよう、努力してまいり
ますので、これからよろしくお願いいたします。

①自己紹介

②アピール

③一言


